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Allergene siehe letzte Seite. Alle Preise in Euro. Bitte an der Theke bestellen und bezahlen.

DELIKATESSEN–
Regionales Superfrühstück vom Buffet                         täglich ab 8 Uhr
Bitte um Anmeldung unter hotel@baerenmellau.at oder T 05518 2207 18,4

Buffet für Kinder von 4 bis 12 Jahre 11,1

Zwei Freilandeier - weich gekocht, Rühreier, Spiegeleier,... 
                                        mit Schinken oder Speck

4,5 
+1,5

Kleines Wiener Frühstück 
1 Semmel, 1 Scheibe Brot, Portion Butter und Marmelade, 1 Kaffee oder Tee 8,1

Brett mit regionalen Käsespezialitäten, Butter und Hausbrot 8,5

Mezzeplatte - Humus, Joghurt, Tabouleh, Gemüsesticks, Brot 8,9

Wechselnde Eintöpfe (siehe Tagesempfehlung an der Bar) 6,8

Hausgemachtes Birchermüsli 4,6

Verschiedene Kuchen & Torten aus unserer Bären Konditorei 3,8

Jeden Samstag und Sonntag frische zimtige Bärenschnecken 3,8

Croissant 1,2

2 Kugeln Eis mit Sahne / Eisdiele Kolibri - verschiedene Sorten 3,7

BIS 15 UHR

BIS 11 UHR

BIS 18 UHR



KAFFEE–

Espresso single / double 2,5 / 4,4

Macchiato single / double 2,8 / 4,6

Kaffee, Verlängerter, Schümli 3,0

Cappuccino 3,6

Latte Macchiato 3,9

Flat White    Doppelter Espresso, Milch 4,9

Dirty Chai Latte    Prana Chai mit Espressoshot 5,8

Dinkelkaffee    Getreidekaffee (ohne Koffein) 3,6

Espressoshot zusätzlich 1,8

Aufpreis Soja-, Mandelmilch 0,8

Hochwertigster Kaffee direkt von der Farm von unserem Spezialitäten-Röster zu fairen 
Preisen eingekauft und schonend geröstet. Bei uns erleben Sie auch die vielfältigen 
Fruchtnoten des Kaffees. Unseren Espresso bereiten wir mit Verstand und Liebe auf 
unserer La Marzocco-Maschine für Sie zu.

Cacao 50% od. 70%   Bio-Qualität, vegan 3,8

Milch mit Bregenzerwälder Honig 3,6

Chai Latte   Prana Chai - kein Pulver 4,1

Goldene Milch    Kurkuma, Ingwer, Zimt 4,5

Vorarlberger Milch warm oder kalt 2,2

Kännchen heiße Zitrone mit Ingwer 4,1

Prana Chai: nur natürliche Zutaten, kein Zucker
Schwarzer Ceylontee, Honig, Zimt, Kardamom, 

Sternanis, Pfeffer, Nelken, Ingwer

HEISS–

Allergene siehe letzte Seite. Alle Preise in Euro. Bitte an der Theke bestellen und bezahlen.

ICED–
Affogato    Espresso, Vanilleeis 4,2

Iced Cappuccino   schaumig 4,2

Iced Latte   Espresso-Eiswürfel 4,2

Eiskaffee   Kaffee, Vanilleeis 6,-

Iced Chai Latte   ohne Zucker 4,2



TEE–

Ltr. Ltr.
Hausgemacht & fruchtig
Bananenmilchshake 0,4 4,2
Mangolassi Leckerer Drink aus Joghurt u Mangomark 0,25 4,3
Frisch gepresster Orangensaft 0,25 3,8

Super Säfte
Holunderblüte od. Johannisbeere gespritzt 0,25 2,4 0,5 3,9
Apfelsaft naturtrüb 0,25 2,8 0,5 5,4
Smoothie hausgemacht 0,25 4,8

Bionade Kräuter od. Holunderlimo durch Fermentation 0,33 3,0
Fit Wäldertrunk Zitronenlimonade 0,33 2,9
Frucade Orangenlimonade 0,33 2,9
Fritz Kola 0,33 3,0

Tonic Fever Tree 0,2 3,6
Mineralwasser Gasteiner still oder prickelnd 0,25 2,9

ALKOHOLFREI–

Kännchen offener Bio Tee aus nachhaltigem Anbau von Samova  
• High Darling - Schwarzer Tee, Darjeeling (SFTGFOPI) 
• Istanbul Nights - Schwarzer Tee, Minze, Hibiscus, Anis, Ingwer,... 
• Low Rider - Reiner Grüntee 
• Maybe Baby - Früchtetee
• Heidi‘s Delight - Bergkräuter
• Total Reset - Detox Kräutertee 4,2

Allergene siehe letzte Seite. Alle Preise in Euro.



BIER–
Brauerei Egg, Bregenzerwald 

Wälder Bier,  0,33l     3,3
Radler süß oder sauer,  0,33l     3,3

Franziskaner Brauerei, München
Weißbier (Weizenbier),  0,5l     4,4

Alkoholfrei,  0,33l     3,3

Wechselnde Craft- und Spezialitätenbiere aus Vorarlberg und aller Welt

Harvest Ale - American Pale Ale, Grabhers Sudwerk Bregenz, Österreich
obergäriges Bier mit verschiedenen Hopfensorten, aromatisch und vielseitig, 0,33l

4,9

Big Wave - Golden Ale, Kona Brewery, Hawaii USA
leuchtend goldene Farbe, fruchtig, leicht, intensive Maracujanoten, 0,35l

5,7

Oanser Sudwerk, Pale Lager, Grabhers Sudwerk Bregenz, Österreich
untergäriges Bier mit Kalthopfung, trinkfreudige Aromenvielfalt, 0,33l

4,9

Allergene siehe letzte Seite. Alle Preise in Euro. Bitte an der Theke bestellen und bezahlen.



WEIN ROT–
Zweigelt, Weingut Judith Beck

frisch und animierend, geschmeidige Tannine, elegante Würze, fruchtig, 
in gebrauchten Barriques ausgebaut, Bio-Qualitätswein

⅛   4,1        ¼   8,1       0,75l   23,9

Carnuntum Red Organic, Cuvee St. Laurent Zweigelt Blaufränkisch, Johannes Trapl
Dunkles Rubingranat, Anklänge von roten Johannisbeeren, Kirsche, mineralisch, Bio

0,75l   27,8

WEIN WEISS–
Grüner Veltliner, Kremstal DAC, Weingut Dockner

Helles Grüngelb, einladende Tropenfruchtanklänge, elegante Textur, 
harmonisch, zitronige Nuancen im Abgang, 

⅛   3,8        ¼   7,4       0,75l   22,4

Weißburgunder Horizont, Herbert Zillinger
Dezente Frucht, reifer Aromabogen, angenehme Würze, leichte Fenchel-Noten,

kalkige Mineralik, biodynamischer Anbau
0,75l   28,4

Weiss Gespritzter     Weisswein und Sodawasser     ¼   3,3

SCHAUMWEIN–
Prosecco Brut, DOC Treviso, Mionetto 
Flasche 0,2l     7,8          Flasche 0,75l     26,3

Cider Goldkehlchen, Premium Apfel, Steiermark
0,33l     4,-

Allergene siehe letzte Seite. Alle Preise in Euro. Bitte an der Theke bestellen und bezahlen.



APERITIF UND DIGESTIF–
4cl

Gin
Aeijst Steiermark, Vetterhof Lustenau
Monkey 47
+Tonic Fever Tree

8,9

+3,6

Aperol Spritz 5,8

Hugo Prosecco, Holunder, Soda 5,8

Campari Orange oder Soda 5,0

2 cl

Schnaps
Marille, Freihof Lustenau, Vorarlberg
Obstler, Freihof Lustenau, Vorarlberg
Williamsbirne, Freihof Lustenau

Subirer - Vorarlberger Wildart einer 
Mostbirne, Hämmerle Lustenau

3,6
3,6
3,6

5,9

Informationen über Zutaten in unseren
Speisen, die Allergien oder Unverträglichkeiten 

auslösen können, erhalten Sie bei unseren
ServicemitarbeiterInnen.

Alle Preise in Euro. Bitte an der Theke bestellen und bezahlen.


